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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA PUQC SU GIAC NGUYEN HIEU PiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CU'U CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Céc cap chiing sinh
<blockquote>Kalama tri an ban tranngocdieu.nt ghi chép.</blockquote>
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Chung ta chua biét Phat phap, cir ké 14 chiing ta chua biét Phat phép.

Lon 1€n trong gia dinh, trong vong tay cha me, r0i budc ra ngoai hoc duong, roi x4 hoi, roi co gia
dinh riéng, ban bé va nhiéu mbi quan hé khac trong cudc doi. Tat ca nhiig moi truong do, tat ca
nhirng dleu kién do da day cho minh mot dbng khai niém. Thé nao 14 mot dong khai ni¢m rang khai
ni¢m vé nguoi giau, vé nguoi ngheo, ve nguol sang, vé ngudi hén, vé ong tong thdng, vé vi cu si,
vé ngudi an may vé cd ky nir va vé vi dé nhat phu nhan v.v...da day cho minh khai niém nhu vay.
Nhung ma chung ta la Phat t&r ching ta khong con nhin doi thong qua nhiing khai niém do nira ma
chung ta nhin doi thong qua it nhat 1a ba cip d6 chung sinh.

- Cép d6 ching sinh thu nhét néi theo kinh Phat tirc 1a tir mot vi Gido Hoang cho dén con rudi, con
mudi va tit ca chung ta ¢ ddy, tit ca chung sinh 16n, bé, nam, nit, phu, 1io tai Houston nay, tai
Texas, tai Hoa Ky, tai TAy Phuong va trén hanh tinh nay. Tat ca nhimg ching sinh d6 dugc goi la gi
- Pugc goi la ching sanh duc gidi tire 1a nhiing ngudi ma doi song cua ho dugc thiét 1ap trén cin
ban huong duc. Co6 luc chung ta ngdi chiing ta nghf lai gilta con than lan voi chung ta khac nhau chd
nao doi an, khat udng, roi sinh hoat giéi tinh, rdi kha nang tu vé.

Néu chiing ta 1d mot bac sy, ching ta 1a mot tién si, chung ta 1a mot thuong gia, chiing ta 1a mot
nghi si, ¢4 vai vé trong xa hoi. Nhung ma ngoai cai gid & cong sd, ngoai cai gio 1am viéc chuyén
mon, ngoai cai gio' ching ta hoat dong kién thirc chuyén moén cua minh ra thi tr¢ lai doi song
thuong nhat ching ta c6 khac gi con than lan, con rudi, con kién. Suy nghi dén d6 ta co cii suy tur
doi song chung ta hoan toan tuan thu cac quy luat. Con mit ching ta né thich nhin cai ma nd mubn
nhin, 16 tai n6 chon lwa cai gi né6 mudn nghe, 16 miii chung ta nd chon lya cai gi nd mudn ngui c6
phai vay khong. Chiing ta di vao cac mall cac khu shopping trong mot tram, mdt ngan thtr nudc hoa
tai sao minh lai chon thir d6 vi thir 46 khong phai 1a thir minh thich thi minh ciing ngtri (khong nghe
r0) hodc 1a tai sao trong mdt trdm, mdt ngan tha thiec an di vo buffet tai sao minh chon - vi 1a thu
minh thich. Tai sao trong mot trim ngan cai 40 vi sao minh chon cai d6 vi 40 ndy mic 4m, ém va
thoi trang d6 1a sy chon lya.

Chung ta tudng tuong rang cai gi d6 nd dugc thanh lap trén co sé vin hoa, thanh thi ndi vay ciing
dang, ma néi rang n6 dugc thiét 1ap trén cai thi duc ciia chiing ta thi ding hon. Téi con nhé cai ngay
dau tién t6i dit chan qua Thuy Si - ¢ day khong phai t61 mudn ké chuyén riéng ma t6i mudn giang
Phét phap théng qua chuyén riéng cia toi. Cac vi blet khong troi lanh ma ai cling lanh Phét tr cho
t6i d6 Am mdi ngudi cho t6i mot mau _nguoi cho toi tat tring, tat xanh, tt hong, tit socola, cai nao
t6i thich t6i mang vo, cai ndo nhe ma am t6i mang, luc d6 t6i qua Thuy Sy c6 bita lanh nhét 1én 8 ¢
am. Su qua su nhin toi, t6i nhé nhu thé nay su tré moi su lic ddu mic nhiéu khong phai 1a 4m, mic
dep khong phai 1a 4m, ma mic ding méi 1a 4m. Su day t6i mac underwear tir liic t6i mic underwear



t6i tyr tai vO quan ngai gitta dong doi lanh gia. Tai sao (nghe khong rd) t6i m&i nhan ra mot van dé
quan trong trong cai chuyén ma t61i méc underwear do la chon lya. Budi dau t6i chon Iya vi dep,
budi dau t6i chon Iya vi t6i thy no day, budi dau t6i chon lya vi t6i nhd c6 mot cai ¢ hodc 1a cai
anh Phat tur giup cho toi cai ao la ¢ quen biét Vo1 t01 khong méc dod cua ho, ho s& budn, con cai ba
kia ba dang dd 4m ma ba 13 ngudi la khéng may thud gip toi, t6i mudn mic gi mic ba dau co thay.

Thi hoan tdan nhirg budi dau nhirng chon lya cia t6i mang tinh phan biét nhung n6 khéng phai 1a
cai can thiét. Ma sau cing qua sy huéng dan ciia sw huynh t6i thay rang cai chon liya khong phai 1a
sO thich cta toi nita ma phai tuy thudc vao cai thuc té ma t6i dang d6i dién, cam nhan. Néu ba d6
than t6i cach miy ma vi quen toi cor mdc t61 di ra ngoai troi thi dira nao bénh day - dira nay bénh
chtr khong phai ba, néu chon mét cai mau ma toi yéu thich nhung néu mic vao thi t6i ai bénh - toi
bénh.

Cho nén cai quan trong trong doi séng cai su chon Iya hét st 14 vi diéu.Cho nén trén doi ndy sdng
thi ai cling song, ai ciing an, ai ciing c6 tinh cam. Néu tinh ludn ca cac loai dong vat cp thap nhu
con méo, con cudt, con than 1an, rdn mdi, con kién , con nhén thi nhiing con dd cling c6 su chon
lira, ¢ thé 12 n6 khong co tinh cam gidi tinh, co nhimng loai dong vat né chi c6 doi hoi gidi tinh chu
khéng c6 tinh cam giéi tinh. Nhung ma twu chung lai thi cai doi song ching ta dugc khoi di tir cai
su chon lya. Thi tai sao Buc Phat phan cép chung sinh ra 1am ba cép 1a Duc gidi, Sic gidi va Vo sic
gidi. SO di Ngai phan cdp nhu vay bai vi trong mot dam ching sinh mdi chiing sinh c6 sy chon lra
khac nhau, C6 nhiing ngudi ¢ sy chon lya théng qua tiéu chuin ngii duc, an thich 3n ngon, ngu
thich ngu am, ngu ém, nhin thi thich nhin cai dep, mai thich ngui mui thom. Thi Buc Phét néi rang
doi séng 14 vo ngd, ban chit doi sdng 1a bat tric. Con nguoi cang 6m nhiéu mo ude thi con ngudi
cang khd, vi sao vi doi sdng 1a bét tric, bat toan va kho bao gio duoc ¥ minh 1dm. Cho nén cang
ham mudn nhiéu, duc cua minh dat trén qua nhiéu co sé thi chung sanh do khd. Cho nén Burc Phat
goi chiing sinh duc giéi 13 cAp thap nhat. Thi du nhu minh chi thich nhin cai gi dep, cho nén néu
minh nhin céi gi khong dep 1a minh buc minh, c6 nhitng ngudi khong di can ddm nhin mau tuoi, co
nhimg nguoi ho khéng ¢6 can dam nhin thiy phan nuéc tiéu, c6 nhimg nguoi khéng mudn nhin
sinh dat c6 nhitng nguoi khong thich nhin hoa héo, c¢6 nhitng nguodi khong thich nhin cai gi den t01
v.v...mdi ngudi c6 mot cai ghét. Cai gi minh thich minh chay theo nd, cai gi minh ghét 1a minh tron,
ma tai sao minh kho 13 béi vi trong doi séng ¢ bao gid minh toai y khong, trong sudt cude doi phan
16n thoi gian 1 nam 12 thang, 1 thang 30 ngay, 1 ngay 24 tién dong hd néu chung ta chiu khé ngdi
suy nghi trong vong 5 phit ching ta d& thay rang 1 ngdy c6 bao nhiéu lan toai ¥, 1 ngay c6 bao
nhiéu 1an minh nhin dugce diéu minh mudn nhin, 1 ngay cé bao nhiéu lan nghe dugc cai ma minh
mudn nghe, 1 ngay c6 bao nhiéu l1an ngti dwoc mui minh thich, ¢6 bao nhiéu 1in minh in duoc cai
minh thich va 1 ngdy c6 bao nhiéu lan minh dung cham dugc cai minh muén dung cham, 1 ngay cé
bao nhiéu lan trong ddu suy nghi dugc diéu vui vé thu vi, rat 1a kho rat 1a kho. Cho nén Pirc phat
noi réng cai su chon lua thir nhét cua chung sinh 1a su chon lya ngii duc dé ap dat doi séng cua
minh 1én d6. Puc Phat néi rang chinh do cai 4i sai biét nd dan dén so hanh sai biét, s hanh sai biét
n6 dan dén sanh thu sai biét-d6 1a cai ngdn phong cua Kinh dién ma t6i dién dich lai bang ngon ngir
minh. Tham 4i sai biét dan dén s& hanh sai biét 1a sao - tham 4i sai biét chinh la ¥ muén c6 nhiéu
thir cho nén dan dén hanh dong nhiéu thir. Mot ngudi don gian trong phong chi cdn mot chd nga
lung, mat toilet, mQt cuc xa bong, cai ban chai, mgt cay kem, mdt account ngan hang nhu vay la du
néu minh dang & My. Con chung ta thi sao, trén giuvong phai c6 cai den ngu, dén ngu phai la xanh
dwong chtr khong thé nao 1a mau 1a cay dugc (nghe khong rd) giay thi co rat nh1eu gidy nhung phai
gidy SE moi duge boi vi né lam bang tay va 6 My cai gi lam thu cong thi rat 1a quy la nguoi sanh
diéu. rdi 4n ma an buffet khong dugce ré tién, an hambuger ré tién, an nha hang Y, Nhat méi ding,
day chinh la chon lya. Nhung nguoc lai nguoi an dé in sao cing dugc an du ngon va dam bao
lwong vitamin trong ngudi 1a duge. An udng nhu thé nao d6 ma dé mdi nim minh dung thiy mat
béc sy nhiéu lan 1a duoc. Plng 13 cai mong moi cia minh 1a do minh tudng tugng ra thoi chi khong
can thiét nhu vay.

[19/01/2022 - 02:06 - tranngocdieu.nt]



Tru6e khi minh mudn néi gi d6, mudn hudéng thy mot cai gi d6 (nghe khong rd) néu khéng c6 cai
do minh c6 song dugc hay khong ngay ca doi song cu si ciing vay.nhiing gi t61 dugc huong n6 qua
muc can thiét cia mot cur si... cac vi ké cho toi biét ring cac vi timg sdng & bii tha ma, tung nau tra
bang nén, timg an bang nép séng khat thuc an trong binh bat. Ngai Ho Giac an muoi may nam bang
binh bat. Khong c6 tu lanh, khdng c6 binh thuy...c cai dién thoai cam ta dap da.. Phat tr goi hoi co
can ‘mang cai nay 1én khong, co can mang cai kia 1én khong néu .... nguoi ta tu thién ngudi ta lan
chudi, nguoi ta tu thién bang cach niém Phat, tu thién bang cach ngol tinh toa mat lim dim ngo6 nhu
ngai Bo Dé Dat Ma ma ctru nién dién bich. Thién su Ba t6, tai sao goi la ba t6, mot t6 dau den, mot
t6 dau trang, mot to dau do. Khi nao ong thiy tu tuong nao khong can th1et khot [én trong 10ng 6 ong
ong lay mot hot dau den 6 ong bo vao. Khi nao ong mudn lam cai gi do, muon noi cai gi dé ong thay
cai nao can thiét dng bo vao, con cal nao tAm ‘bay, thi du nhu 6 ong nghe tiéng con nit chay la, 6ng
tinh ra mang cho n6 mot tran, luc ong vira blet minh mudn méng cho né mot tran thi 6ng lay hot
déu den ong bo vao. roi h6ém say 6ng nghe tién dong bén ngoai... n6i chung 1a cai t6t thi bo hot dau
trdng vao, mdi lan c6 cai x4u khoi 1én trong dau 6ng thi dng lay hot dau den dng bo vao, khoi néi
cac vi cling biét.. budce vao giang duong nay cac vi toan dau den khong khéng ¢ hot du tring, tim
hot dau trang mudn 161 con mat luén. Cho nén cac vi dung tuong toi ké chuyén dua. . . €ai nao thy
khong can thiét cai nao tam bay tam ba, cai nao ba lap ba xam thi 6 ong nhat hot dau den 6ng bo vao,

khi nao thiy cai nao tét thi 14y ho dau tring bo vao, ong tu thoi gian dau toan dau den khong chi lac
loai vai ba hot dau tring thoi gian sau thi dau den dau tring bang nhau, thoi gian sau thi dau tring
nhiéu hon dau den. Cudi cung toan 1a dau trang nhung chi duoc mot ngay thoi hom sau toan dau
den, cu01 cung nita thang den nita thang tring 1n 16n, sau cing 20 ngay déu trang 10 ngay dau
den, cudi cing quanh nim kiém mot hot dau den 1am thudc khong c6. Thi doi song chung ta la cai
thai d6 chon lya dau den, hay dau trang chi vay thoi. toi xin thua véi dai ching rang 1a cai dé muc
hoi thé ra vao ciing 1a mit65 hanh dong chon lia, hanh dong ma ching ta 1an chudi n6 c6 ¥ nghia
khi ma chung ta c¢6 sy chon ku7a5, thi du nhu luc ty Di Pa 6 chit Nam M6 A Di Da Phat 6 chira 18
hot, thi du minh niém Nam M6 A Di Pa Phat lan 1 chudi, cr mdi 14n niém 1 chit 1a m&i 1an ching
ta bAm di mot hot, cai do khong phai 1a sy chon lya thi chir 1a gi nira. Cho nén cA do chung sinh thur
nh_ét duoc goi 1a chung sinh duc gioi tac la thiéu hodc co qua it chon lya trong tu thé hoc hanh nhu
kiéu thién su d6 ma nguoc lai c6 2 cach chon lya. chon Iya dé thanh loc va chon lya dé dau tu phién
nao.

[22/01/2022 - 12:38 - tranngocdieu.nt]

Chuing ta 12 nhimg nguoi duc gi6i ching ta khong chon lia dé thanh loc ma ching ta chon lwa dé
ma chat ddng. Nguoi tra chon Iya dé ngudi ta bo bot con minh chon lya dé ma chat déng. Thé nao
1a chon lira bo bét, cai gi xau thi bo di, cai nao tdt thi giir lai d6 1a kiéu chon lwa dé ma thanh loc.
Con nhu thé nao 1a chon Iya dé ma chat dong, bira nay di shopping c6 ai di shop ma khong chon
luya, phai chon lya chir khong phai cai gi cling mua, cai nha thanh cai kho thi sao cho nén phai chon
lra. Ngdy ndo ciing ra shopping dé ma chon lua, mdi 1an di shopping 1a mot 1an chon lya. trong doi
song di chua thdy cai mat ba nay thiy ghét khong mubn dén, thay co kia ong kia d& thuong thi giao
thi€p d6 1a mét thai do chon lya. Boi vi theo tinh than Phat gido cai van dé quan trong nhat 1a chung
ta vo phéan biét, nd khd mot chd 1a trong doi sdng nay c6 hai chon lya ma chung ta 1am khong dugc.
Lam sai chd, ¢6 nhitng cai can phai chon thi chung ta lai khong biét chon lya, co nhiing cai khong
can thiét chon lya thi lai chén lua, co nhiing cai phai chon lga ching ta khong chon lya. DPéi voi
phap thién phap ac chung ta khong chon Iya, nhung ddi voi doi sdng hudng thu thi ching ta co
chon lya...thich an gi ngon, thich ndm & ddu ém, & dau 4m, ¢ nha cao sang. Ma trong doi song noi
tdm cua minh trong hanh dong cua minh, trong ngdn ngir cua minh, trong sy giao tiép chon lya
ngudi ndy, chon lya ngudi kia....vi ban chat doi song vo thuong v6 ngd. Cho nén toi tr¢ lai van dé
chung sanh duc gidi dugc xem 1a chiing sanh ¢i thap 13 vi sao vi cai hanh phiic cta chung sanh cdi
duc. Chang ta Ia chung sanh cdi duc ching ta c6 qua nhiéu chon lua, chon lya huong thy, cai hanh
phtc cta chung sanh ¢di duc ¢6 5 cai sanh vé, tiéng hay, mui thom, vi ngon va xtc cam ma doi
song vbn 1a bat triac chung ta khong may khi trong cudc doi dat dugc nhitng cai minh c6, cho nén nd
cang kho chimg nao minh cang buong chai cang dau tranh phin ddu dé c6 cho bang duoc. Cho nén



toi xin thua dai chung mot diéu néu t6i nhic qua dai chung sé hiéu néu toi khong nhéc co 1& dai
chung s& quén. Céc vi tudng tuong trong doi sdng nay toi cé tién thi toi c6 moi thir nhu vay ndi vay
thi t6i c6 chon lya gi dau. trong tram ngan viéc lam tai sao minh khong chon ma minh chon viée
lam, tai sao minh khong an ¢ khong dé & nha cho n6 nhan, tai sao minh phai di lam, bédi vi c6 ai
nudi minh dé minh ¢ khong dau nhét 13 & trén x(t My nay thé 1a minh phai di 1am. Trong tram ngan
viéc tai sao minh di lam minh phai chon vi¢c do vi it nhét 1a 3 1y do:

- Trinh d6: néu cong viéc d6 doi hoi kién thuc it nhat phai bang tién si ma t6i chua hoc tdi high
school thi ba noi t6i ¢ dua t6i vo d6 toi lam ciing khong ndi. Thir nhit 1y do tai sao t6i chon cong
viéc do vi kha nang cua toi.

- Trong luc co nhiéu cai dé toi chon lya thi cai viéc nao toi thich thi tdi s& chon lua vi du nhu kha
ning toi co thé vira lam quan thu thu vién ma ciing vira lam mot nguoi viét bio duoc t6i suy nghi
néu ¢ yén than khong phai cuc khd bom ba thi toi chon nghé thu vién, ma néu t6i phai bom ba di
duoc nhiéu noi thi t6i s& chon nghé viét bao. Nhu vay ngoai kha ning ra ching ta con sé thich nita.
- Ly do thr 3 ma ching ta chon cong viéc do trong tram ngan cong vi¢c khac bdi vi no li€n quan
dén van d& diéu kién cua ching ta. Boi vi néu cong viée d6 doi hoi toi mdi ngay toi phai qua
Waxington DC trong khi t6i & Houston t6i liéu c¢6 nén nhan viéc d6 khoéng, tdi phai vé ngi &
Houston rdi sang di Ién Waxington DC sao dugc va lai tdi con c6 con nho tai sao toi lam nhiing viéc
bo bé gia dinh duoc thé 1a toi phai chon lya cong viéc nao co6 thoi gian cho con cua toi, cho ba me
gia cua toi, cho ngudi cha gia cua t6i. Khi ma c6 duoc cong viée rdi, ¢o duge tién dé ma tidu ding
roi chung ta lai tiép tuc chon lua chd &, chon lya cho minh nhitng mon tiéu dung. trong tirng chon
lya d6 t6i ddm cam doan véi dai chung cir 10 diéu dai chung chon Iya thi ¢6 9 1an bat toai nguyén.
Cho nén khi ma c6 duoc tién, c6 duge chd &, c6 duge noi tri x@ r6i minh tiép tuc minh lva chon cai
minh an, cdi minh méc, minh st dung trong doi séng. Va céi su chon lya d6 hoan toan duoc thiét
1ap trén 5 cai. Trong nha nguoi ta thich lya mau gi, tranh anh gi, ngay ca to6 chén - minh an com cha
khong phai minh in c4i t6, minh in com cht khong phdi minh in mudng nia vy ma trong mot tram
ngin loai mudng nia minh chi thich loai mudng d6 théi vi sao vi vira tai tién minh ma c6 vira dep
Trong tram ngan cai to, trdm ngan cai ban ghé ndi dién, bép ga, ti lanh dut khoat cac vi phai chon
lua va tat ca nhitng diéu do gom chung lai n6 chinh 1a 5 duc: sdc, thinh, khi , vi, xtc.

Va t6i da noéi trén con duong di tim 5 duc nd ca mot van dé nhiéu khé. Tim duoc 5 mionl nay dé
ma minh hudng 1a mot cai khé. Ma c6 dugc 5 thir ndy ma giit duoc né ciing khong phai la dé, cac vi
phai nhin nhan véi t6i vé diéu d6. Tim duoc né 1a mot viée kho ma giit dugc nod cling 1a mot viée
kho. Cho nén chung sanh c6 3 cdp do duc gidi, sic gi6i va vo sic gidi. Thi duc gi6i 1a hang ching
snah c6 doi séng thiét 1ap trén can ban 5 duc va 5 duc nay dé ra 5 cai khd. Néu t6i thoa man duoc 5
duc d6 thi t61 dugc 5 cai hanh phac. Hanh phtc cta mat, taim Ui, ludi, than. Con néu ma toi khong
thoa man duge 5 cai d6 quy vi tuong tuong di ngay nao toi Ve cling phai nhin cai nha bay hay, cai
nha ma mot thang muén may ngan. nha ma mua c6 muoi mAy ngan, con néu ma nha thué thang tra
co rnay trim dong bac ma ngdy nao t6i ciing Ve gap cai nha c6 may mét vudng. Noi niéu chén bac,
con, chdng , vo chit ca dong. Ngay nao con mit minh ciing nhin canh d6 hét. Ngay nao ciing nghe
My den v6i tui M@ chtri 16n trong 15 tai. Ngay nao ciing nghe mui dong rac ké bén cong vién ma ho
thai ra. Ngay nao minh ciing n toan com ngudi hodc an toan dd him. Ngay nao minh ciing leo 1én
cai givong cimg ngat ma lanh 1éo nim ngu. Thi néu ma mét, tai, mai, ludi, than minh ngay nao nd
cling tiép xtic nhitng cai d6 thi thay vi né dé ra cho minh 5 céi hanh phuc thi n6 lai dé ra cho minh 5
cai dau kho. Cho nén ching sanh cép cép 13 hang chung sanh doi hoi thi nhiéu va dau kh ciing lim.
[22/01/2022 - 12:38 - tranngocdieu.nt]

Chung ta 13 nhimg nguoi duc gidi chung ta khong chon lya dé thanh loc ma chung ta chon lya dé
ma chit déng. Nguoi tra chon lya dé ngudi ta bo bot con minh chon lwa dé ma chat ddng. Thé nao
1a chon lira bo bét, cai gi xau thi bo di, cai nao tt thi gitr lai d6 1a kiéu chon lya dé ma thanh loc.
Con nhu thé nao 1a chon lya dé ma chit ddng, bira nay di shopping c6 ai di shop ma khong chon
lya, phai chon lya chir khong phai cai gi cling mua, cai nha thanh cai kho thi sao cho nén phai chon
lra. Ngdy nao ciing ra shopping dé ma chon Iya, mdi 1an di shopping 1a mot lan chon lya. trong doi
song di chuia thiy cai mat ba nay thiy ghét khong mudn dén, thiy co kia ong kia d& thuong thi giao



thi€p d6 1a mét thai do chon lya. Boi vi theo tinh than Phat gido cai van dé quan trong nhat 1a chung
ta vo phan biét, nd khd mot chd 1a trong doi sdng nay c6 hai chon lya ma chung ta 1am khong dugc.
Lam sai chd, ¢6 nhitng cai can phai chon thi chung ta lai khong biét chon lya, co nhiing cai khong
can thiét chon lya thi lai chén lua, co nhiing cai phai chon lya chung ta khong chon lya. DPéi voi
phap thién phap ac chung ta khong chon Iya, nhung ddi voi doi sdng hudng thu thi ching ta co
chon lya...thich an gi ngon, thich nam & dau ém, & dau 4m, & nha cao sang. Ma trong doi séng noi
tdm ciia minh trong hanh dong cta minh, trong ngdn ngit cia minh, trong sy giao tiép chon lya
ngudi ndy, chon lua ngudi kia....vi ban chit doi sdng vo thuong vo ngi. Cho nén t6i trd lai van dé
chung sanh duc gidi duge xem 1a chiing sanh ¢i thap 13 vi sao vi cai hanh phiic cta chung sanh cdi
duc. Chung ta la chung sanh c61 duc chung ta ¢6 qua nhiéu chon lua, chon lya hudng thy, cai hanh
phtc cua chung sanh ¢6i duc ¢4 5 cai sanh vé, tiéng hay, mui thom, vi ngon va x(ic cam ma doi
song vbn 1a bat triac chung ta khong miy khi trong cudc doi dat dugc nhirng cai minh c6, cho nén no
cang khé chimg niao minh cang buong chai cang dau tranh phan diu dé c6 cho bang dugc. Cho nén
t61 xin thua dai chung mét diéu néu t6i nhic qua dai chung s& hiéu néu t6i khong nhic cé 1& dai
ching s& quén. Cac vi tuong tuong trong doi sdng nay t6i ¢é tién thi toi c6 moi thir nhu vy ndi vay
thi to61 c6 chon lya gi dau. trong tram ngan viéc lam tai sao minh khong chon ma minh chon viéc
lam, tai sao minh khong an & khong dé & nha cho n6 nhan, tai sao minh phai di lam, boi vi c6 ai
nudi minh dé minh & khong dau nhét 1a ¢ trén xt My nay thé 13 minh phai di lam. Trong tram ngan
viéc tai sao minh di lam minh phai chon viéc d6 vi it nhét 1a 3 1y do:

- Trinh d6: néu cong viéc d6 doi hoi kién thirc it nhat phai bang tién s ma t6i chua hoc t6i high
school thi ba noi toi c6 dua toi vo d6 t6i lam ciing khong ndi. Thir nhat 1y do tai sao t6i chon cong
viéc d6 vi kha nang cua toi.

- Trong ltc c6 nhiéu cai dé toi chon lya thi cai viéc ndo t6i thich thi toi s& chon lya vi du nhu kha
ning toi c6 thé vira 1am quan thu thu vién ma ciing vira lam mot ngudi viét bao dugce toi suy nghi
néu ¢ yén than khong phai cuc khd bom ba thi toi chon nghé thu vién, ma néu t6i phai bom ba di
dugc nhiéu noi thi t6i s& chon nghé viét bao. Nhu vay ngoai kha ning ra chung ta con s thich nita.

- Ly do thr 3 ma chung ta chon cong viéc do trong trdm ngan cong viéc khac boi vi né lién quan
dén van dé diéu kién cta ching ta. Boi vi néu cong viéc do doi hoi t6i mdi ngay t6i phai qua
Waxington DC trong khi tdi ¢ Houston t61 li€u c¢6 nén nhan viéc do khong, t6i phai vé ngi &
Houston ro6i sang di 1én Waxington DC sao duoc va lai t6i con ¢6 con nho tai sao to6i lam nhirng viéc
bo bé gia dinh dugc thé 1a toi phai chon lya cong viéc nao cé thoi gian cho con cua t6i, cho ba me
gia cua t61, cho ngudi cha gia cua t6i. Khi ma c6 duoc cong viée rdi, c6 duoc tién dé ma tiéu dung
roi chung ta lai tiép tuc chon luya chd 0, chon lya cho minh nhitng mon ti€u dung. trong tirng chon
lya d6 t61 dam cam doan voi dai ching cu 10 diéu dai chung chon lya thi c6 9 14n bt toai nguyén.
Cho nén khi ma c¢é dugc tién, co duoc chd &, co duoc noi tri xt roi minh tiép tuc minh Iya chon cai
minh an, cadi minh mac, minh str dung trong doi séng. Va céi su chon lya d6 hoan toan duoc thiét
1ap trén 5 cai. Trong nha nguoi ta thich lya mau gi, tranh anh gi, ngay ca t6 chén - minh dn com chu
khong phai minh #n cai t6, minh in com chir khong phai minh dn mudng nia vdy ma trong mot tram
ngin loai mudng nia minh chi thich loai mudng d6 théi vi sao vi vira tiii tién minh ma c6 vira dep
Trong trim ngan cai to, trim ngan cai ban ghé ndi dién, bép ga, ti lanh dut khoat cac vi phai chon
lua va tit ca nhitng diéu do gom chung lai n6 chinh 1a 5 duc: sdc, thinh, khi , vi, xtc.

Va t6i da noéi trén con duong di tim 5 duc n6 cad mot van dé nhiéu khé. Tim duoc 5 mionl nay dé
ma minh hudng 1a mot cai khé. Ma c6 duge 5 thir ndy ma giit duge né ciing khong phai 1a dé, cac vi
phai nhin nhan voi toi vé diéu d6. Tim duogc n6 1a mot viée kho ma gilt dugc nod cling 1a mot viée
kho. Cho nén chung sanh c6 3 cdp d6 duc gi6i, sic gidi va vo sic gidi. Thi duc gi6i 1a hang ching
snah co6 doi séng thiét 1ap trén can ban 5 duc va 5 duc nay dé ra 5 cai khd. Néu t6i thoa mén duoc 5
duc d6 thi t6i dugc 5 cai hanh phic. Hanh phic ctia mit, taim i, ludi, than. Con néu ma t0i khong
thoa mén dugc 5 cai do quy vi tuong tugng di ngay nao toi Ve cting phai nhin cai nha bay hay, cai
nha ma mét thang muén may ngan. nha ma mua c6 muoi maiy ngan, con néu ma nha thué thang tra
co may tram ddng bac ma ngay nao toi ciing Ve gap cai nha c6 may mét vudng. Noi niéu chén bac,
con, chdong , vo chit ca dong. Ngay nao con mat minh ciing nhin canh d6 hét. Ngay nao ciing nghe



My den v6i tui M@ chtri 16n trong 15 tai. Ngay nao ciing nghe mui dong rac ké bén cong vién ma ho
thai ra. Ngay nao minh ciing n toan com ngudi hodc n toan dd him. Ngay nao minh ciing leo 1én
cai givong cimg ngat ma lanh 1éo nim ngu. Thi néu ma mét, tai, mai, ludi, than minh ngay nao nd
cling tiép xtic nhitng cai d6 thi thay vi né dé ra cho minh 5 céi hanh phuc thi n6 lai d¢ ra cho minh 5
cai dau kho. Cho nén ching sanh cép cép 13 hang chung sanh doi hoi thi nhiéu va dau kho ciing lim.
[22/01/2022 - 01:39 - tranngocdieu.nt]

Hang sic gidi trong kinh Duc Phat noi thé nay, cai tam gidi tirc 13 cai thé gidi nay no gidng nhu
mot canh ddng, trén canh dong do tam tai tyc noi nhu 6 ngoai doi la tam dau thai n6 gidng nhu cai
hat giéng véy. Vi du nhu hat glong 1a hat laa minh b6 n6 xudng - thé gio nay gidng nhu canh dong,
cai tam thirc cua chung sanh giong nhu hat gidng va cai 1ong tham mudn ctia minh né gidng nhu
phi sa hodc 1a dudng t6 & trong dat. Thi nho 6 ba cai nay chung sanh méi tai tuc dugc. tai sao
chung ta c6 mat trong ¢di nguoi, trong kinh noi rang do la kiép trude ching ta tung co tham dam, co
long tham mubn nhin cai dep, muén nghe cai hay, mudn ngiri mui thom, mudn an vi ngon va mud6n
¢m am. Chinh tur nhiing cai 1ong tham nay no6 khién klep nay ta sinh trong torng mot thé gi6i dugce
thét 1ap trén can ban nhimg thi vat chat ma t6i vira ké. buc Phat néi gidong nhu 1a minh gieo nép thi
khi trd ra no sé trd ra cdy nép. Cai tAim minh con huéng vé 5 duc thi s€ tai sanh vao canh gioi nao c6
tat ca 5 duc. Con khi ma minh d3 tai sanh vao ¢3i 5 duc r6i ma minh c¢6 huong duoc diy du 5 cai
duc d6 hay khong hay 1a thiéu thd 5 cai duc d6 thi van dé tuy vao cong dirc ctia chiing ta. Tham thi
ai cling tham, ai cling mudn séc, thinh, khi, vi , xtc nhung c6 mot diéu c6 nguoi ho tham mudn 5
cai nay ma ho con tao cong duc thi du nhu Puc Phat nd céai ngudi ma bd thi vat thue - b thi dd an
4y 1a ngudi bd thi vé sttc manh. Cho db in nhiéu thi kiép sau sanh ra lam mot nguoi rat khoe manh.
Minh bd thi y phuc, vai dd nhiéu thi doi sau sanh ra minh duogc cai xinh dep. r6i minh bd thi dén
dudc thi doi sau sanh ra minh sang mit va dugc & chd sach s&. Minh b thi phuong tién xe, thuyén
thi doi sau sanh ra moi viéc n6 déu nhanh chéng mau le khéng c6 tré tran. C6 nhirmg ngudi ho
mubn 1én céi gi 1a ho 1én. Bi xudng tau ma hén tau it nguoi nghe toan gip nhing ngudi quen khong
ma gdp thang 3...c6 nhimg ngudi ngay ca chuyén vuot bi€n ma ho ciing suéng nhu tién. C6 nhing
nguoi nhu 61 9 lan 7 lan duodng bién va 2 lan duong bo. Bi ti ¢6 bi cong an no rugt nhu vit co, di tu
ghé day minh ciing co, rdi dudng bd t61 di Lao, di Campuchia den thui lui nang nong bui, t01 troi thi
lanh x{r nguoi nh6 qué khong chiu ndi. 7 1an bién va 2 1an bo 14 9 1an vuot bién vay ma cubi cung 2
ngudi Pirc ma giri gidy vé Viét Nam béo lanh cho t6i di. Hoi toi & Hué ho lo cho t6i qua Birc roi tur
Ptc, sau d6 co passport nguyén cai nha & Thuy S§ bao lanh toi qua. Toi cam cai passport ra lanh su
quan cua Thuy S§ & Viét nam t6i xin cai visa qua Thuy Sy sau d6 méi hét t6i qua day. N6 d9eu3
duong nod dai dong ric réi ma nd nhiéu khé Iim, mét moi. Con c6 nhiéu ngudi cir ndm & Viét Nam
phé phé dung cai 6ng chong di dién HO. Nhan nao thi qua ndy cho nén hudng duc thi ai ciing muén
huéng duc nhung ma khong tao cong dirc thi doi sau sanh ra cai gi né ciing trai day kho khin. Con
ngudi b thi nha cira, tra x@& trong kinh noi sau sinh ra c6 co ngoi dé dang. ma dic biét Pic Phat noi
trong cac phude thi cai phude bo thi tra xir 1a phude nhiéu nhat. Boi vi Dic Phat néi rang b thi
com nudc 12 b thi strc manh, b thi y phuc la b thi sdc dep, b thi xe thuyén 12 b6 thi sy thoai mai
an lac, nhung ma bd thi tra x{r 1a duoc xem la bd thi tt ca moi thi, bdi vi khong ¢6 tra xir 1a khong
c6 gi hét. Néu khong co tra x nay thi toi khong c6 co s dé ma vé M¥, néu khong co tra x& nay thi
quy vi khong c6 thé giap duoc hoa thugng tru tri dé ma thuyét phap. Khong c6 tra xir Phap Luan nay
thi chung ta khong ¢ chd dé ma ching ta c¢6 cai 16p hoc nay. Ma néu khong c6 16p hoc nay thi...cai
16p hoc nay t6i khong biét cai tudi tho né t6i dau nhung t6i tham mong trong dau toi 1a néu Phat tir
0 mot dia phuong nao d6 c6 dugc mot 161 gido ly thi ching ta s€ c6 dugc mot thé hé Phat tir hiéu
biét Phat phap. T61 rat 1a ngai va rat 1 budn néu ma t6i dén mot noi nao d6 ma Phat tir chi la nhiing
ngudi di thip huong, quy lay tuong Phat, toi khong mudn. va t61 mudn den noi nao d6 ma Phat tir
t61 thuyét phap mot cach de dang, toi thuyét phap t61 noi vé lyc can, ngii udn, luén hoi, vé tai sanh,
vé ¢di troi, vé nhan loai, vé nghiép bao. Ma t61 mudn noi gi t6i noi ma toi hong can giai thich, con
nhu ¢ hdi chung Phap Luén nay t61 nghi rang c6 mot sd nguoi khi ho nghe phap ho nghe t61 1 s tir
nhu la ngti uan, hay la ngii duc, hay la duc gioi, hay 1a sac gioi ho hoi chan chir mot chat xiu. Toi
khong mudn diéu nay xay ra, t6i mudn & chua nay 16p nguoi di trude s& hudng dan cho 16p nguoi di



sau. Ho di nghe phap chiing voi nhau a cai ngudi 16n tudi ho nghe ho khong hiéu thi ho phai khiéu
khiéu nguoi trude ho hoi. ma nhiing diéu d6 co duoc thi phai nhd ¢ tri x, cho nén Pirc Phat ndi
bd chd & 1a b thi tat ca 1a nhu vay. Chu tang hoang phap duoc & Hoa ky nhd ¢ chua chién, Phat tir
biét duoc Phat Phap ciing nhd ¢ chua chién. Va biét Phat phap mot ngay nao do.
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nao d6. Bay gio chiing ta thdy Phat Phap khong can thiét nhung mét luc nao d6 chung ta dén cai
tudi nao chung ta can thiét tu thién dé dam bao cai tudi gia ciia chung ta phai tu thién. O bén An Do
hay Thai Lan biét Phat Phap t6i néi voi cac vi rat 1a kho khan. Di qua Thai Lan, Mién Dién budc
vao thién vién ciia ngudi ta minh phai biét Phat Phap. Khong biét Phat Phap céc vi thién su khong
biét duong dau ma hudng dan chung ta. Khong biét duong huong dan vi chiing ta khong c6 khai
niém gi vé Phat Phap hét ma tai sao phai biét Phat Phap vi phai biét vé gido ly mai mdt méi co thé
tham du cac thlen khoa dé dang hon. Va biét dugc Phat Phap chung ta giai quyét duoc mot sb rat 1a
nhiéu cai gat mic trong doi song, trong tdm tu cua minh trong doi song thuong nhat. va tai sao
nhimng diéu d6 khong can thiét 1a bai vi minh con tré, minh con khoe, minh con gidu ¢, minh con
bé ban minh thiy khong can thiét. Nhung mot lac nao d6 khi cac vi hap hdi trén giwdng bénh cac vi
thdy rang kién thirc Phat Phap n6 can fchiét. T6i 1a dng su t6i nhic lai toi tung kinh t6i khong c6 tin,
cai ngudi Phat Tir ho ngoan dao ho hiéu biét Phat Phap ho biét cai duong 16i tu tap, cai ngudi d6 toi
chi can toi goi mot cu dién thoai to1 nhéc nhé ho trong lIuc ho bénh hoan 1a ho du siéu roi. Con binh
thuong ho khong biét Phat Phap ho khong c¢6 tu hoc gi hét, khong giit gidi, khong tham thién,
khong nghe phap ma ding mot cai bénh kéu t6i tung kinh t6i noi that véi quy vi t6i khong tin rang
nho t6i doc kinh ma ho siéu. Cuc d4 ma lién xudng nudc bit né ndi 1én thi ndi bang cach nao. Ma
néu minh 13 dau d6 xudng nuéc minh cé rua no thi ciing khong bao gid nd chim. Cai tim hén ma
lac doi séng binh thudng minh da chip canh cho n6 dé cho né di 1én cao, minh da _trang bi cho nd
thi ... cao gan chét khong c6 chua, khong c6 tang ching, khong c6 tuong Phat thi van co thé di lén.

Binh thuong khong tu hanh gi hét chi biét Forest, biét may cai vii trudng, biét may cai mall,

shopping, biét tim lum chuyén...ttm lum thi dau chét ngay trong phong cua hoa thuong ciing di
xudng nita, chir dirng noi chét co chu Tang 1a yén tdm. Yén ngé nao, phan chu ting khong biét ho
da lo xong phan cta ho chua ma toi chét & chua t6i, chét c6 chu ting 1 yén tAm. Binh thuong lac
minh song khéng chiu liy chu ting 1am bai hoc, khong chiu lay chtr ting lam tim guong, khong
chiu lay chu ting lam cai dé ma minh hoc hoi dén luc minh chét bit chu ting tung thi tung ngi nao.

Tt hét minh bénh 14 minh phai udng thude chtr khong thé nao tung nhu vay. Tung nhu vy canh sat
n6 con bit né dua vo vién tim than. Cho nén trong doi séng ciia minh quan trong 13 phai biét luc
chon hudng di. tai sao Puc Phit noi rang chung ta dugc xem 13 ¢di thap, cdi cao boi vi diéu d6 tuy
thudc vao cai thai do séng cua ho, ma thai do séng do6 duoc noi ngén gon trong mdt dong tur thoi do
la dong tir chon lya. t61 va anh khéc nhua, tai sao anh la nir, t6i 1a nam, tai sao anh la ngudi c6 hoc
toi la nguoi that hoc, tai sao anh 1a nguoi giau co, té1 1a ngudi nghéo khd, tai sao anh 12 mot nguoi
cao sang c6 chira quyén, toi 12 ngudi ra xd hoi khong ai nhin. Thi c6 mot thanh nién héi Ptrc Phét
tai sao? Hoi Phat mot chudi nhiing céu hoi toan la tai sao. tai sao nguoi thé nay, nguoi thé kia Pac
Phat tra 101 rang: Boi vi trong doi séng ciia 'ho ¢6 su chon lya. Ho khong di nguoc lai cai y ma lam
lanh lanh dit thi s& dude cai didu ma ho mubn. Dtc Phat noi rang khong chiu tim dén dé ma hoc hoi
v6i Sa Mén, Ba La Mon. Khong chiu hoc hoi dé tim ra diéu hay 18 phai thi ngudi d6 khong thé
nao....Cai ngudi ma thich hanh ha danh dap ching sanh khéc, giét choc chung sanh khac thi ngudi
sanh ra kh6 ma khoe manh. Cai ngudi khong co b thi thi sanh ra khoé ma giau c6. Cai ngudi ma
luon ludn ganh ty, tat d6 thi sanh ra kho ma c6 quyén chirc. Birc phat néi rang: Chinh cai nghiép nd
quy dinh su khac biét cua ching sinh. Ma tai sao ching ta lam dugc nhitng hanh nghi¢p d6 bdi vi
trong doi sdng nay chung ta khac nhau & chd vi ching ta ¢ su chon lya va chi chon lwra théi ciing
chua du ma phai 1a chon lga diing. Chon lya hot dau nao 1a hot dau den va hot dau nao 1a hot dau
trang, khong khéo ca doi an toan ddu den khong. tu kiéu nhu minh kiém mot chén dau tring khong
ra dau quy vi. Cho nén toi nghi rang ngoai minh hoc cai 16p nay minh tap sy, tap 1am nguoi biét an
ché dau tréng. Ma mdi lan an ché bép, hoac che hot me, cheé hdt sen minh hdy nho dén bai hoc ngay
hém nay. Nhitng ngudi tu 1a nhitng nguoi biét lra dau, chir khong khéo dau nha khong di mua dét



trong thém toan dau den khong nita. Cho nén c¢é nhimng ching sanh muén nhiéu va kho nhiéu. C6 5
cai hanh phuc thi ddi lai cai 5 cai dau khé. tai sao vi théa méin duoc 5 cai duc 13 hanh phuc, ma
thiéu thon trong 5 cqi duc 14 5 cai dau kho.

Con dbi v0i chung sanh sdc gigi nhu ching ta néi trén mot canh dong nhu thé gi01 nay c6 nguoi ho
thich doi sdng ho nim trong 5 canh duc, nhung c6 nhimng chiing sanh cao cip hon ho thay rang doi
song cua ho lhong6 hé dimg lai ¢ trong ngii dyc. t61 nho bén Hy Lap d6 c6 mét ong trlet gia Piogen,
ong 1a mot triét gia ngheo ma ong dugc vua Alexander rat 1a quy 6ng. Ong rét ngheo 6 ong chi c6 mot
tap 1éu vua thuong lam vua hoi 12 mudn céi gi...con udng thi ngay nao song, hd, subi no6 can moi
khong c6 cai dé toi uéng, con ngu thi chd nao cai lung toi tha thang bang thi ngu dugc roi, ¢ thi chd
nao nguoi ta ¢ dugce thi toi ¢ duge chudng bo t6i & cling dugc, chuong ngua toi ¢ ciing dugc. Toi
khong can gi hét. Trong sach noi lac ma vuua dén tham 6 6ng thi 6 ong dang nam nang no roi vo vi ong
dang phoi nang ma. Ong vua so'y... dung hoi lic nay thdy khoe khong? Gio thay khong mudn gi hét
thay khéng can gi sao? Ong néi t6i can chir. Vua nodi hoi: Ngai can gi Tram s& dong . Ong noi: Ta
dang can ning dé phoi ma Ngai nay gio dung che hoai. Ong nghéo 1am. Tai san éng khong co gi hét
chi c6 mot cai chén bang dat thoi an trong cai chén, uong trong cai chén, di vé sinh 14y cai chén dé
rira ludn gidng nhu cai bat cua chu Tang. Cac vi biét bat cua chu Tang dé danh dung trong 4 viée
an, tim, udng va vé sinh. Cai binh bat d6 chtr khong phai 1a cao sang gi dau. Nhung ma chu Ting
gio sudng tho tri Dalas, binh bat bang dat sét nung by gio van minh co6 binh bat bang inox nira,
bang stainless steel....Thi cai ong Piogen ong co cai chén bang dit nung thi § ong bang qua khu rung
ong gap cai nguoi chan bo tui no choi, gion xong lic ma nd khat nude nd xuéng bod sudi no lay tay
khoat khoat rdi no ldy cai ban tay n6 bum n6 uéng. Hay - tui nay no khong c6 cai chén ma n6 uéng
dugc bang tay, minh con thua la minh con lai cai chén, thé 1a 6 ong liy cai chén dng giuc ludn tir d6
ubng nudc bang cai tay. Mot hom éng ngu trong tap leu thi co thang an tron né chui v6 n6 dom tdi
dom lui khong thay gi hét, thdy c6 mot ong gia om yeu gy gudc dang nam ngt, n6 chan rdi nén nd
bo di, n6 nhin khéng c6 gi n6 bo di, cai ong nam ong tang hang kéu: khép ctra lai chtr. Cac vi dung
c6 tuong do la co tich. Do la sy that, cuu mang nhiéu khé nhiéu. C6i duc chung sanh doi hoi qua
nhiéu, sic dep, tiéng hay, vi ngon, mui thom. o1 hoi nhiéu nhu vay dén khi khong dugc thi kho.
Ctr mdi mot cai doi 1a mot cai kho.
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Luc t61 & bén thuy Sy ci dem dau tién t6i qua nhan cai chia khoa phong. Tbi ldy trong vali t6i ra la
mdt ban chai danh ring va mot cdy kem vé6i chai dau gi6. Toi ra vo toi khoi quét phong vi & ddy dau
c6 rac gi dau quét phong. toi ¢ méy ngay t61 khong quét phong, t61 khong co gi toi don dep... Phat
tir ¢6 t6i 20 dong, 7 dong, ba dong t61 gom lai t61 di klem sach mua. Sach la mot phuong tién t6i
thiéu cua t61, nhung ma quy vi biét mua duoc miy cuén ma minh vira y.... quyen nao quy toi vé toi
dé Ién trén lau lau t61 phui bui cho nd. Mua sach dot sau vé ma ngon hon quyén trude thi 161 cac
quyén trude dé phai dudi de cai moi lén trén, ndy trude khi 1én day to1 con sap mot dot ¢ phia dudi
nita kia. Sach ndo ma néi vé van hoa Nhat dé qua mot bén, van hoa Tau dé qua mdt bén, vé Zen dé
qua mot bén, cai nao vé logic Phat Giao dé qua mot bén vé .. phat gido dé qua mot bén. Noi ma se'ip
cai d6 khong ciing thay mudn sic gach rdi. Roi phai lau chui cai phong, t61 hay c6 tat la thich ngoi
bét dudi dat, t6i ngdi t61 dco ma nd swong hon ngodi trén ban. Ngdi bét dudi dat thi nd lanh, ri mo
qua su di xin dugc cai tim trai. Su tim cho cai tAm trai thi né phat sinh ra cai mui. An rdi di ..cai
ong nodi do6 nita trong dau t6i ndy ra mot van dé c6 nhiéu khd nhiéu. may 1 t6i chi c6 sach théi ma
n6 dé ra chimg d6 van dé. Ngay xwa toi chi c6 acil ti nho dé dyung sach sau d6 cha cho t6i thém 2
ngin, ngdy mai toi phai di tim thém cai thir 3 vi t6i con rat nhiéu sach nam day dudi dat, kho nhu
véy gi0 cai phong n6 thanh cai ho cua t61. Cho nén toi tr¢ lai van dé 1a c6 nhing ching sinh nhén ra
cudc song nay co nhleu rac r6i, nhiéu khé, nhleu van d& do ¢di duc muébn nhiéu khd nhiéu. Cho nén
chung sanh nay quyét dinh han ché sy ham mudn. Tirc 1a chi giit lai cho minh nhitng gi tht sy 1a
can thiét nhu 6ng Piogen bo hét ké ca cai chén sau cting bo chi gitr lai ban tay. Va trong Kinh noi
ngudi tri tué 12 ngudi co du théng minh va can dam dé bo di loi ich nho dé co duoc cai loi ich 1om.
Dau diéu d6 c6 di nguoc lai ¥ mudn cia minh hay khong. Vi du nhu t6i nay minh phai do party, du
c6 nhay ca doi ciing khong di vé dau. Nhung néu ma dy dwoc mot 16p hoc nhu thé nay khong bo bé



ngang cling bd bé doc thi d6 1a mot su chon lya. Rdi khi ¢6 chung sanh ho théy cai gi ma khong can
thiét an don gian, ngu don gian, & don gian, tiéu xai don gian va cudi cung trong 5 cai duc ho khong
con gi dé ma dam mé. Chung ta 1a nhimg ngudi song trong cdi duc dé tim hiéu chi tiét nay rat 1a
kho. Toi chi néi cai don gian con mai mét cac vi hoc vé chiéu sau thi cac vi d& dang hon. Téi ndi
vén tit on lai cai cii cho quy vi qua cai méi. Ching sanh cdi duc 13 nhitg nguoi trong d6 c6 chung
ta dam mé trong 5 canh duc va chinh cai 1ong dam mé nay né méi dan cho ching ta da thai tro lai
¢di dyc ndy. Con cai chuyén ma c6 du ngii duc dé hudng hay khong thi con tiy thude vao phudc
béo riéng. Ciing gidng nhu do toi muén t61 thich ¢ nuéc My cho nén toi c6 cai th¢ xanh 6 My,
nhung ma c6 thé xanh ¢ My, c6 quoc tich & My khong hé c6 nghia 1a t61 c6 dugc tat ca nhiing gi toi
muon. Thi chiung ta n6i nhu thé nay, cai tham ai, cai long udc mudn cta ching ta, cai 10ng tham
mubn ctia chung ta trong canh sac, canh thinh, canh khi, canh vi, canh xac 5 cai long tham nay, 5
cai wdc mudn nay né giéng y chang nhu 1a cai qudc tich vay, y chang nhu cai thé xanh vay. Nho c6
n6 ma chung ta c6 mit trong cai cdi duc gidi nay, nhung cé thé xanh rdi chwa da dau phai co cai job
nita chtr khong di rdi that nghiép nira thiy ba ludn. Vi tham 4i canh duc nén chung ta c6 mit & cdi
duc, con hudng duge cdi duc hay khong con tiy vao cai phudce riéng, cling giéng nhu c6 thé xanh
thi & duoc nudc My nhung con huong dugc nhitng gi & nude My thi tiy thudc vao van dé khac. tuy
thudc vao... tiiy thudc vao cong an viéc lam ciia chiing ta. Con chiing sanh & ¢di sac 1a nhimg ngudi
khong c¢6 dam mé trong 5 duc va ho chi dam mé c6 moi mot thr thoi d6 chinh 1 sy binh yén trong
tam hon. Ma diéu nay ching ta phai hoc Phat phap hodc phai 1 ngudi co tic duyén qua khir ching
ta moi dat duogc cai nay. trong kinh noi cac vi B6 Tat, Canh Déng Giac, cac vi Poc Giac, thanh Van
Giac hay cac vi dao si déu gidng nhau. Nham chan cdi doi va tim vé séng v6i chinh minh, song voi
ban than cua minh tir d6 cac vi nay dat dugc mot cai trinh do tdm linh ma trong thuat ngtr Phat gido
goi la thién. Ma tai sao cac vi dat dugc trinh d6 d6. rat don gian khi trén doi nay chung ta khong con
gl dé chiing ta chu ¥ nita thi tu tudng ching ta s& tp trung.
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va trong long giai quyet véan dé rat dé (dang. Bay gio chung ta biét Phat Phap chiing ta di chua nghe
phap, giit giéi roi may ong su day ngdi thién, niém Phat, niém hoi thé gi d6 chung ta lam nhu vay.
Nhung ma gia st nhu chung ta sinh ra trong cia thoi khong co Phat phap thi sao? Luc mai lot long
¢6 rat nhiéu ngudi dén coi tudng ho déu thong nhit v6i nhau 1a Thé Téon s& bo ngdi di tu. Vua Tinh
Phan so qua méi cho Ngai sdng trong bdn birc tuong trong ba 1au dai. O An Do ¢6 ba mau 1a mua
néng, mua lanh va mua mua. Thi mua mua Ngai c6 cung dién riéng, mua noéng Ngai cé cung di¢n
riéng va mua lanh Ngai c6 cung dién riéng. Va trong kinh néi trong sudt 29 nim nhu vay vua Tinh
Phan ra 1énh khong c6 mot doa hoa ndo héo ma con duoc giir lai trong hoang cung - khing khiép
nhu vay. Khong c6 mdt soi toc bac nao trén mai toc ctia cac cé cung phi my nit dugc gitr lai, khong
¢6 ¢6 nao c6 vét nhan trén mat, c6 diu chan chim trén mat, khong co gi hu bé ma dé cho Bd Tat
thiy. No6i chung 13 han ché t6i da cai gi ma c6 thé goi y cho Bd Tat vé cai su vo thudng , vo vi clia
cudc doi, giam dén tdi da cang nhiéu cang tét. 29 nam cac vi twdng twong Ngai an hoc dén noi dén
chdn, an hoc dang hoang nhung c6 mot diéu trong kién thirc ménh mong cua Ngai c6 ba chuyén ma
Ngai khong hé biét dén. Ngai khong hé blet con ngudi sinh ra phai c6 luc bénh hoan, Ngai khong hé
biét con nguoi sinh ra phai ¢ lic gia yéu va Ngai khong hé biét rang con nguoi sinh ra phai co lac
chét di. Cac vi c6 thé tudng twong con nguoi 29 tudi dau ma khong hé biét gi dén ba chuyén do.
Ciing gidng nhu lac t6i & Viét Nam toi thuyét phap c6 nhiéu chd ma cac vi biét xe Honda chir t6i
khong noéi xe hoi nha. T61i n6i xe Honda ma con c6 thé chay dugc ma di vao dén cai chd do céac vi
biét bao nhiéu khong - 15 cay s6. Hdi d6 toi di bo gip may bay bay ngang dimng nhin, lau lau gap
chiéc ghe may di ngang kéo ca dam ra n6 nhin. Hot quet ga né ciing nhin, r0i may cattset cting nhin.
T6i tuong tugng dua cai computer n6 khong biét cai d6 1a cai gi. Ma néu t6i mo cai tivi chic nod
hoan hon vi trong d6 c6 ngudi. Nhu vay ching ta thay tiy moi truong... thi B6 Tat Ngai sdng trong
moi trudong nhu véy... thdy cong rom8 nao ciing 1a co xanh hét. Vao mot ngay dep troi Ngai xin
phép Phu Vuong cho di ra dao hoang thanh va ngai ndi rang con thdy ngoai cung vua ndy con rong
1am tai sao Cha khong cho con di. Thi vua cha 4m tham sip xép ngay gid cho di nhung cho ngudi
don hét. Chd nao Ngai di déu 1a chd dep hét. Va chu Thién phai hoa hi¢n ra mot xac chét, mot



ngudi gia, mot ngudi bénh cho BS Tat nhin thdy dé Bd Tat chan doi va di tu. Thi cac vi thiy né, tat
ca nhitng hanh phtc nhét trén doi vo dep, Bd Tat co con nira ma - lac Ngai di tu thi con dau long
cua Ngai 1a Rahula méi vira ra doi, ngai vang, su nghi¢p, danh t1eng, ké ca ngoai hinh B Tat rat la
dep trai, khoe manh va van v song toan, cai gi ma nguoi ta co thé twong tuong duoc trén tran gian
nay dé goi tén nod 1a hanh phuc thi Bo Tat ¢ tron ven tat ca nhting thtr d6. Cho nén an, ngu, tinh
cam, danh vong, su thoa man long tu i cd nhan, tat ca nhiing cai do B Tat cd hét vay Ngai con
thiéu gi nita. Ngai bi séc bdi ba hinh anh ldo, bénh, tir Ngai di tu. ...Cai sung suéng bo dugc, nhin
doi nay chan qua nén Ngai cao dau. Cac vi nén nhé cal y nay khong phai do Ngai nghi ra dau tién.

An D6 van con mic cai nay nhung cé didu cua ho ngin, ho quén y nhu t61 nhung ho mac thém khuc
duoi. Nhung ma trang phuc cua nguoi An D6 thi n6 khong c6 miy cai béo nhu Vay, n6 khong co
mdy 6 vudng trén day, ma cua ho 1 tim vai khong. Ngay ca Pirc Phat, chu ting budi dau ciing mit
vai khong chtr khong ¢6 6. Mot lan Pt Phat Ngai di ngang canh ddng luc d6 Ngai néi voi Ngai
Ananda rang sau ndy tang ching may y theo nhu vay dé tuong trung cho nhiing phudce dién vo
thuong ra doi. Tir cai 101 tuyén bd d6 cua Puc phat Ngai Ananda vé moi may b y giong y chang
véy Ngai dem l€n trinh Dirc Phat va Dirc Phét noi tir nay vé sau ting chung trong giao phap mac y
nhu vay. Chr y nguyén thay khong c6 vién 6 vudng. N6 ¢6 ba y nghia: thir nhat 1a tuong trung cho
phudn dién chu ting, thir hai nho né 1a nhiéu miéng vai vun ghep lai nhu vy - trong kinh néi la
ngay xua chu tang khong duoc suong nhu bay gio la ngdi d6 c6 toi ngay Phat tir dem y t6i dang.

Méy su phai di lugm vai trong nghia dia. An D6 mai tang 1a chon ciing ¢6, hoa tang 1a dem d6t
cung co, lam tang la dem lién trén rimg ciing co, diéu tang 1a treo trén cay cting co. Thoi Duc Phat
la may ong su di lugm may vai quén xac chét vé giit sach r0i ong di nhudém mau, ong cat ong may
vi vai luom nén cac kho vai khong déu, c6 cai thi thude hai, cai thudce rudi, co cai tam tac cho nén
Pc phat noi cai y ghép nhidu miéng nhu vy rat 1a loi. BO y nhu vy lugm vai ndm ba khu rumg thi
c6 du bd y. Néu ma mic nguyén mot tam thi lam sao c6 tAm vai 16n nhu vdy. Y toi phai 1a tam
thudc. Nho né...nhu vy vai chit dong 1au nagy?2 ciing may dugc bo y. Thr nhit 13 trong trung cho
phudc dién, thir hai 1a tién cho cac vi Sa Mén di luom vai. Cai tht ba 1a...néu minh mic mot tAm
nguyén ven nhu vy minh dé goi 1én long tham, dn mic giéng nguoi doi t6i vé minh giat trai ra
minh thdy ciing dep. Ptrc Phat n6i vi Sa Mon nén han ché cai d6. Mbi lan cact81 y ra thdy timg
mién vun vun vay thiy ciing oai. Thir nhit 13 han ché long tham cho chinh minh, thir hai cling han
ché long tham cho nguoi khac. Boi vi nguyén ming61 vai thi an trom nd con lay vé may cai nay,
may cai kia, may quan cut, may 4o 14, may so mi con tirng mleng ghép la nhu thé nay no mang vé
chi con ¢6 nude 12 n6 dip ngu théi chtr 1am an gi duoc. Cao dau duoc rdi, dap y duoc roi Ngai tu
cai gi? Chan doi roi, bo di r0i, chan ngdi vua bo ngdi vua rdi t6i tu cai gi? Van dé nam chd do.

Trong kinh n61 Ngai ng01 nghi cudc doi do nhiéu cong dong xa hoi phai khong a. Puoc goi 1a cudc
doi 1a do nhidu cong dong xa hoi, cong dong nguoi My, nguoi Phap, nguoi Uc, nguoi Viét Nam
nhiéu cai nén goi 1a cudc doi 1a thé gidi. Ngai nghi duoc goi 1a thé giéi do nhiéu nguoi ong lai.

Trong nhiéu nguoi 13 do nhiéu gia dinh cong lai. Ma mot gia dinh nhu vay n6 do nhidu ngudi cong
lai. Nhu vay thi con duong giai thoat no ném trong tung ca nhan - chtr gi ntra? Ba minh chén doi cé
nghia 1a minh phai di tim nguyén ly dau kho ctia cude doi, ma cude doi 1a mot cong déng x4 hoi, ma
cong dong xi hoi 1a do nhiéu dong ho, do nhiéu gia dinh cong lai, ma gia dinh 14 do timg c4 nhan
cong lai. Vay thi van dé quyét dinh cua cudc doi chinh 1a & mdi c4 nhan. Néu mdi c4 nhan tdt thi s&
c6 gia dinh tdt, gia dinh t6t thi s& c6 x4 hoi tt, ma xa hoi tot thi s& co thé gidi tot va thé gisi tét thi
s& c6 cudc doi tot. Con néu mdi ca nhan khong ra gi thi gia dinh ciing khong ra gi, ma gia dinh
khong ra gi thi xd hoi ciing khong ra gi hét. Vi vy ..co mot cau nhu thé ndy: Chanh tim, tu than, t&
gia, tri qudc, binh thién ha. Trudc hét phai lo cai tim minh trudc tim minh cho sach s& cai da, cai
tam c6 dang hoang thi méi tu than duoc. TAm va than minh khong tim bay tim ba minh méi 1a tam
guong, moi du tu cach 1am cha, lam chdng trong gia dinh, 1am anh, 1am em. Khi ma t& gia dugc thi
moi tri qudc. Khong co quan xuyén duoc chuyén gia dinh thi dung hong cai tri mét quoc gia. Mot
tleu bang khong lam thong dbc duoc thi 1am sao lam tong thong. Cho nén 1a té gia xong moi 1én tri
quoc du kha nang tri quéc moi du kha nang binh thién ha. Cho nén doi 1a khé thi mudn giai quyét
van dé cua cudc doi phai giai quyét van dé d6 phai duoc khéi di tir ca nhan. Ma c4 nhén 1a cai gi
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Ngai ngdi im ling. Coi nhu minh dé tu tim cho minh cau hoi tu la gi rOi. Tu c6 bghia4 la quay vé
v6i chinh minh, ma quay vé 13 sao? Ngai ng01 xép bang lai - da ¢ cai tu roi do, tu 13 phai stra, bay
gid stra cai gi. Cai ndo by bo, cai nao can thi giir lai. Nhung ma lam sao dé lam duoc chuyén do
day - tAm vién y md - tm nhu con khi né nhay lung tung 1én 1am sao ma kiém tra n6 dugc thé 1a
phai cot né lai phai khéng quy vi, ma cot bang cach nao day? Phai c6 cai chd nao dé cot né chu.
Thé 12 Ngai tim cai chd ndo d6 dé Ngai tap trung tu tudng dé ngai cot cai tdm lai dwoc phai khong
a. Cot tam lai chtr ma cot bang cach nao ddy. Cr minh khong cot nd lai thi cir nghi lung tung hét.
Nay thi nh¢ Da Du Da La. mai thi n6 nh6 vua Tinh Phan, mot thi né nhé La Hau La, bita kia nhé
ngai vang, bita no nh¢ di san choi bén bo subi v6i my cung nit, nhé budi di sin ban, bita no nhé
nhau nhet, nhé lung tung. Cho nén phai ¢t cai tam nay lai, cot bang cach ndo. Nagi2 kiém cai gi dé
Ngai cot 1a tap trung 10 d& muc. Nhin xudng dét tip trung niém dat dat dat. Nhin dong sudi nude
nuée nuée. Nhin ngon 14 dang lic lic gié gio gio. Trong dem hom thi sao, khéng nhin thiy dit,
khéng nhin thdy nudc, khong nhin thiy gi6 thi niém céi gi - con ma, con hoi thd, hoi thé c6 bao gid
mat khong a - ¢6 lic 1én duong (chét) chir con séng 14 con hoi thd. Cho nén Ngai méi..con nhitng
dé muc ma né 18 thudc khong gian va thoi gian ban dem 1am sao niém dé& muc dat, ban dém lam sao
niém dé muc nudc duoc, con gié lanh sic mau ludn... Cho nén cudi ciing ngai nghi rang c6 mot
diéu t6t nhat ma bt ctr noi nao Ngai cling co thé tu duoc, bat ctr khong gian nao, thoi gian nao, bat
clr noi dau lic nao Ngai Cling c6 thé tu dugc. Chui trong hang ciing duoc, ngdi gbe cdy ciing duoc,
ra ngoai dong trong ciing duoc, bai tha ma niém ciing dugc, vo trong lang, trong x6m, trong thanh
phé tu ciing dugc 1a dé muc nao day d6 1a dé muyc hoi thd. Cho nén tép trung vao hoi thd dé ma cot
cai tAm lai Trong kinh néi giéng nhu mot cai nguoi gac cong ma ho dimg trén cai vong gac, ngay
céi 16 c6t canh 6ng di qua ba di lai.
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